
Curriculum vitae 

INFORMAȚII PERSONALE 

Nume Elena Murarașu 

Adresă 

Naționalitate Română 

EXPERIENȚA PROFESIONALĂ 

• Perioada AUGUST 2025 - PREZENT 

• Numele angajatorului SOCIETATEA NAȚIONALĂ A SĂRII S.A. - SALROM 

• Funcția Director Comercial 

• Perioada 07 MAI 2025-22 AUGUST 2025 

• Numele angajatorului S.C.  I.A.A. S.A.

• Funcția Manager proiect 

• Perioada 20 NOIEMBRIE 2023 - 21 IANUARIE 2025 

• Numele angajatorului S.N. PLAFAR S.A. 

• Funcția Director general 

• Principalele activități și
responsabilități

Management strategic, financiar, operational, resurse umane, relatii externe companie 
națională producătoare de ceaiuri și de siropuri. 

• Perioada 2022 - NOIEMBRIE 2023 

• Numele angajatorului S.C. MOPAN SUCEAVA S.A.

• Sectorul de activitate Alimentar - morărit, panificație 

• Funcția Director Comercial 

• Principalele activități și
responsabilități

*Elaborare politică comercială; * Întocmire buget anual, termen scurt și strategie 4 ani; *

Dezvoltarea pieței de desfacere intra și extra comunitare;* Analiza pieței și a mediului

concurențial;*Managementul gestionării performanței echipei”; *Administrarea și dezvoltarea

afacerii.

• Perioada 2021 

• Numele angajatorului S.C. FERMA CU OMENIE S.R.L.

• Tipul activității sau sectorului de
activitate

Alimentar - brânzeturi 

• Funcția Director Vânzări 

• Principalele activități și
responsabilități

*Elaborare politică de produs. Distribuție/ canale de piață; * Întocmire buget anual; * P&L lunar

de analiză a realizării obiectivelor; *Managementul gestionării performanței echipei;

*Administrarea și dezvoltarea afacerii

• Perioada 2020-2013  

• Numele angajatorului Industrializarea Cărnii Kosarom S.A. 

• Tipul activității sau sectorului de
activitate

Alimentar - carne și preparate din carne 

• Funcția Director Vânzări Interne și Export 

• Principalele activități și
responsabilități

*Elaborare buget cu obiective strategice și operaționale. Implementarea în cadrul companiei

a strategiei de realizare a țintelor cantitative și calitative; * P&L lunar de analiză a realizării

obiectivelor; * Dezvoltarea pieței de desfacere intra și extra comunitare; * Analiza pieței și a



mediului concurențial; *Managementul gestionării performanței echipei; *Gestionarea 

creanțelor; *Administrarea și dezvoltarea afacerii 

   

• Perioada (de la – până la)  2013 - 2007 

• Numele și adresa angajatorului  Industrializarea Cărnii Kosarom S.A. 

• Tipul activității sau sectorului de 
activitate 

 Alimentar-carne si preparate din carne 

• Funcția   Director marketing 

• Principalele activități și 
responsabilități 

 *Elaborare strategie de marketing; Întocmire buget marketing și trademarketing; Urmărirea și 

gestionarea bugetului și stabilirea targetelor de vânzări; *Elaborare strategie de promovare a 

brandului Kosarom: PR intern, PR Events; Participare târguri naționale de profil; Coordonare 

campanii marketing direct și BTL.  

   

• Perioada (de la – până la)  IAN. 2007- SEPT. 2006 

• Numele și adresa angajatorului  Industrializarea Cărnii Kosarom S.A. 

• Tipul activității sau sectorului de 
activitate 

 Alimentar-carne si preparate din carne 

• Funcția   PR Manager 

• Principalele activități și 
responsabilități 

 *Analiza oportunităților de promovare, Rebranding Kosarom 

   

• Perioada   SEPT. 2006 – APR. 2004  

• Numele angajatorului  S.C. Jurnalul de Est S.R.L 

• Tipul   Media-presa scrisa 

• Funcția   Director cotidian regional „Jurnalul de Est” 

• Principalele activități  *Elaborare și gestionare buget de cheltuieli și venituri; Coordonare activități marketing, 

editare și distribuție. 

   

• Perioada    SEPT. 2004- IAN. 1996 

• Numele angajatorului  S.C. Radio Contact Romania S.A. 

• Tipul activității   Media-radio 

• Funcția   Editor știri 

• Principalele activități  *Editare buletin de știri; Interviuri și reportaje din toate domeniile de activitate. 

STUDII ŞI CURSURI DE SPECIALITATE 

• 2017-2016  Cursuri General Manager, CBC România 

• 2019  Cursuri Arbinger Institute, Mentalitate deschisă 

• 1999-1995  Studii lunga durata Administrație Publică, Facultatea Economie și Administrare a Afacerilor, 
Universitatea „Al.I.Cuza Iași 

 

LIMBI STRĂINE CUNOSCUTE 

ENGLEZA  Bine ( scris, vorbit, citit) 

FRANCEZĂ  Foarte bine ( scris, vorbit, citit) 

 

PERMIS DE CONDUCERE 

CATEGORIA  B 

 


